
2022.12.1 THU～ 

500 ポイント 期間中２１日以上 
体重を記録すると 

パッケージ工業健康保険組合  

ペップアップ 

1 

チャレンジの参加にはペップアップへの登録が必要です！ 

スマホまたはPCからご登録後、 

体重測定チャレンジのページへGO 

下記QRコードより 

ユーザー登録申請を行い、 

登録案内ハガキを取得 

2 

「体重測定チャレンジ」はPep Up内の特設ページから参加できま

す。期間中、２１日以上体重を記録すると５００ペップポイントプレ

ゼント！貯まったポイントはAmazonギフト券や素敵な景品と交

換できます。 

 

参加方法 

https://pepup.life/users/sign_up 

グルメなあなたも  

身体を把握しよう  

・ユーザー登録申請サイトは、 

 当組合HP≫保健事業≫健康ポータルサイト「PepUp」 

 からもアクセス可能です。 

・申請後、登録案内ハガキのお届けまでには1週間程度 

 かかりますのでご了承ください。 
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